SLOVNIK POJMU:

ADHD

(Attention Deficit Hyperactivity Disorder) — hyperaktivita spojena s poruchou pozornosti;
ADD (Attention Deficit Disorders) — poruchy pozornosti. Jedna se o syndrom, ktery vznika
plUsobenim urcitych negativnich vlivli v obdobi pfed, pfi a brzy po narozeni ditéte, vlivem
dédicnosti nebo kombinaci obou predchozich faktor(. Spolupodileji se i vyvojové Cinitele a v
nékterych ptripadech i ¢initele ndm nezndamé, nezjistitelné. Tento syndrom se ve vétsi Ci
mensi mirfe projevi béhem vyvoje ditéte — nékdy dfive a jindy pozdéji, zfetelné vsak v
uréitych zlomovych situacich v Zivoté ditéte (nap¥. p¥i vstupu do MS nebo zS). Jeho obraz se
béhem vyvoje méni plsobenim vychovnych a reedukacnich zasahu. (Celosvétovy vyskyt je
udavan v rozmezi 3 — 9%; u déti Skolniho véku je vyskyt nejéastéji udavan mezi 5-7%. Vyskyt
u chlapcu je castéjsi, pomér chlapcl k divkam je 3 az 6:1). Prlibéh hyperkinetické poruchy je
rozdilny u rlznych jedinca. U ¢asti déti vymizi v prepubertalnim obdobi, u ¢asti pretrvava
béhem adolescence a ve 40-60 % pripadl prechdazi do dospélosti. Vyskyt ADHD v dospélé
populaci se pohybuje mezi 3-5 %. Rozsah syndromu je pomérné Siroky, projevuje se
poruchami chovani a ¢asto i u¢eni od mirnych po tézké poruchy. Projevuje se i poruchami
motoriky — hrubé i jemné (neobratnost, neSikovnost, potize v grafomotorice), emocnimi
poruchami (emocni labilita — stfidani nalad, sklon k efektivité az agresivité), impulzivitou
jedndni a nizkou frustracni toleranci (neadekvatni reakce; dité bourlivé reaguje na
zanedbatelny podnét). A také nizsi schopnosti vciténi (empatie) a porozuméni socialnim
situacim (Castd je socialni nezralost, problémy v socidlnich vztazich a komunikaci). Poruchy
byvaji i v pamétovych funkcich (ve vsech slozkach od vstipeni, pfes uchovani az po vybaveni;
poruchou trpi zvl. kratkodobda pamét) a v mysleni. Tyto déti jsou typické ¢astym
zapominanim. Pamét i mysleni byvaji casto ulpivavé. Pomérné Casto se objevuji i poruchy
reci (opozdény vyvoj reci, patlavost — dyslalie, artikulaéni neobratnost a snizeny jazykovy cit).
Tyto poruchy spolu s poruchami vnimani (zvl. zrakového a sluchového) tvori podklad pro
rozvoj specifickych vyvojovych poruch uéeni (dyslexie, dysortografie a dysgrafie, pripadné
dyskalkulie). Projevy syndromu se u jednotlivych déti lisi, ne kazdé dité trpi vSemi projevy a
ne ve stejném rozsahu. Syndrom je do urcité miry ovlivnitelny pomoci specifickych
napravnych metod a spravného vychovného vedeni. U komplikovanéjsich pripadud (napf.
jsou-li pfidruzeny Uzkostné poruchy, poruchy opozi¢niho vzdoru, depresivni poruchy,
bipolarni poruchy, tikové poruchy) je nutno pfistoupit i k medikamentéznimu ovlivnéni
potizi. Léky predepisuje vétSinou détsky psychiatr nebo neurolog. Terapeuticky program
musi byt komplexni — kombinace farmakoterapie s psychoterapii, socioterapii a edukaci
vSech zucastnénych sloZek je zamérena jak na dité a rodinu, tak na skolu a spoleénost.
Informace a vzdélavani (edukace) rodicl i pedagog, je zakladni podminkou odpovidajici
terapie.

AGRAMATISMUS

porucha mluvnické/gramatické stranky feci, neschopnost spravné tvofrit (spojovat) slova
AGRESIVITA

tendence, vlastnost nebo zplisob chovani vyznacujici se utoénym zamérenim vici objektu:
(a) brachialni / fyzicka, (b) verbalni / slovni




ANAMNEZA

(v 1ékafstvi, psychologii) zachyceni Zivotniho pribéhu vyvoje ¢lovéka od poceti po
sledovanou soucasnost (jinak také predchorobi) — soubor viech dat a udajli pred
onemocnénim nebo problémovym stavem klienta (a.osobni, rodinna, socialni, Skolni).
Psychologickd anamnéza se soustfeduje na zjisténi vyvoje jedince jako celku (osobni,
rodinnd, kariérova anamnéza)

ARTIKULACNI NEOBRATNOST

Jde o odchylku feci. Dité umi sice spravné tvorit vSsechny jednotlivé hldsky a vyslovit i cela
jednoducha slova, ale selhava pfi vyslovnosti sloZzenych a viceslabi¢nych slov. Artikulace je
tézkopadnd, namahava, napadné neobratna, re¢ nékdy tézko srozumitelna.

AUTISMUS

(téz Kannerdv syndrom) pervazivni vyvojova porucha intelektu projevujici se zhorsenim
vzajemnych socidlnich interakci, zpisobu komunikace a omezenym, stereotypné se
opakujicim repertodrem zajmu a aktivit, kterd se projevi u 4 —5 z 10 tis.narozenych déti v
prvych tfech letech Zivota jejich Zivota

BALBUTIES

neurotickd koktavost, spastickd koordinaéni neuréza v oblasti mluvni koordinace (téz
spasticka dysfémie)

CAN

inicialy angl. terminu ,,child abuse and neglect” — tyrané a zneuzivané dité

CEREBRALNI

mozkovy

CNS

centralni nervova soustava

DEFEKT

vada, chybéni nebo nedostatek nékterého orgdnu nebo jeho ¢asti (organové pojeti d.),
etiologii orgdnového defektu je: vyvojova vada, nemoc nebo uraz, — relativné stala porucha
¢i poskozeni organové funkce, popf.porucha v celkovych funkcich organismu, aniz by
plvodné orgdn nebo orgdnovy systém byl tkanové porusen (funkéni pojeti d.) a kam Ize fadit
i orgdnové neurdzy, psychoneurdzy a porucha chovani, etiologii funkénich defekt( jsou
poruchy v socialnich vztazich individual

DOWNUV SYNDROM

autozomova aberace 21.chromosozomu projevujici se vyraznou poruchou intelektovych

schopnosti zpravidla v pasmu defektu

DYSFAGIE

porucha polykani

DYSFAZIE

vyvojova nemluvnost ditéte, vyvojovy nedostatek fatickych funkci, kde pocatecni
nemluvnost ditéte je hlavnim a vedoucim symptomem (na rozdil od afazie, kde se jedna o
ztratu jiz vytvorené fatické funkce/redi) (téz aldlie)

DYSGRAFIE

specificka vyvojova porucha uceni projevujici se obtizemi klienta v oblasti psani
DYSKALKULIE

specificka vyvojova porucha matematickych schopnosti, s obtizemi v oblasti reseni



numerickych operaci

DYSLALIE

patlavost, vyvojova porucha vyslovnosti hlasek a hldaskovych skupin, vadna vyslovnost jedné
nebo vice hlasek materského jazyka (na rozdil od dysartrie, pfi niz jde o celkovou poruchu
vyslovnosti)

DYSLEXIE

specificka vyvojova porucha ¢teni, podminénd nedostatkem nékterych primarnich
schopnosti, jez sklddaji komplexni schopnost pro uceni ¢teni za dané vyukové metody

— porucha projevujici se neschopnosti naucit se Cist, presto Ze se ditéti dostava bézného
vyukového vedeni, ma pfimérenou inteligenci a sociokulturni pfileZitost

DYSORTOGRAFIE

specificka vyvojova porucha uceni projevujici se obtizemi klienta v oblasti uzivani
pravopisnych pravidel materského jazyka

DYPRAXIE

Vyvojova porucha praktickych dovednosti (dité ma potize naucit se jist IZickou, srozumitelné
hovofit, zapinat si knofliky, zavazovat si tkanicky, jezdit na kole, psat...). Mira poruchy se
pohybuje od leh&ich forem k tém tézsim. Dyspraxii Ize charakterizovat jako postizeni nebo
nezralost v organizaci pohybl, ktera vede k pfipojenym obtizim v jazyce, percepci (vnimani) a
mysleni. Dité s dyspraxii vykazuje rozdil mezi pohybovymi schopnostmi, resp. dovednostmi a
vékem. Ma obtize pfi osvojovani komplexnich pohybovych dovednosti, které vyzaduji
sekvencni pohyb. Hruba motorika je ve vyvoji opozdénd a dité ma problémy v ndpodobé
vidénych pohybU. Ndsledné si obtiZzné osvojuje Ukoly vyZadujici jemnou motoriku. Takové
déti maji poruchy ve vnimani vlastniho téla ve smyslu védomé motorické koordinace. Déti s
dyspraxii jsou charakterizovany jako nesikovné, jejich pohyby jsou nekoordinované, maji
obtize pfi kresleni, malovani, stfihani nGzkami, jsou neobratné v télocviku, neuméji hazet
micem. Jsou nejisté, maji-li projevit schopnost rovnovahy. Takové ¢innosti dité ¢asto ani
netési, nevyhledava je a odmita se jimi zabyvat. | rodice ¢asto z Uzkosti pfed moznymi
neprijemnymi ndsledky nesikovnosti, neobratnosti ditéte nebo z nedostatku trpélivosti radéji
za dité urcity ukol nebo celou situaci vyresi. Tim se ditéti dostava méné pfilezitosti k nacviku
motorickych dovednosti.

ENCEFALOPATIE

poskozeni mozku (napf.v prlbéhu téhotenstvi — perinatalni)

EPILEPSIE

padoucnice, nervové onemocnéni projevujici se kfeCovitymi zachvaty a ztratou védomi (EPI
GM — epilepsie s velkymi zachvatovitymi stavy, EPI-PM — epilepsie s malymi zachvatovitymi
stavy)

ETOPEDIE

specidlni pedagog, ktery se zabyva rozvojem, vychovou a vzdélavanim dificilnich, obtizné
vychovatelnych déti a mladeze

FONIATRIE

Iékarsky obor zabyvajici se fyziologii a patologii chorob feci, hlasu a vad sluchu

FRUSTRACNI TOLERANCE

schopnost odolavat psychické zatézi (zklamani, napéti, konfliktim, oddaleni, ohrozZeni,
ztraté, neuspéchu aj.)




GRAFEM

nejjednodussi graficka jednotka jazyka (napf. tiskaci Aa nebo psané Aa), foném je jeho
ekvivalentem ve zvukové podobé

GRAFOMOTORIKA

pohybova dovednost v grafické oblasti (pismu, kresbé)

HEREDITARNI

dédicny

HETEROGENNI

raznorody, mnohocetny

HYPERAKTIVITA

nadmérnd, zvySena Cinnost

HYPOAKTIVITA

snizeni, oslabeni activity

HYPOTEZA

konstatovani, opirajici se o0 nase domnénky ¢i tentativni vyrok o vztazich mezi dvéma nebo
vice pozorovanymi nebo nepozorovatelnymi jevy / proménnymi

IMPULZIVITA

sklon jednat nahle a bez rozvahy ze silného vnitiniho popudu, bez zfejmého divodu
INDIVIDUALIZOVANE CTENI

fizeny program tichého ¢teni, v jehoz pribéhu Zaci odpovidaji na otazky vztahujici se k
obsahu ¢teného textu bud'individualné nebo v malych skupindch

INFANTILNI

détsky, détinsky, vyvojové zaostaly, nezraly

INSTABILITA

nestdlost, neklidnost, nevyrovnanost (napr.motorickd, charakterova), specificky druh
poruchy chovani na bazi organové poskozeni CNS (typu LMD)

INTEGRACE

sjednoceni, viazeni, v¢lenéni, spojovani riznych diferencovanych socialnich jednotek (lidi) ve
skupiny

INTELEKT

pojem oznacujici soubor ziskanych a vrozenych rozumovych schopnosti klienta (téz
inteligence)

INTELIGENCE

schopnost Ucelné resit dané problémy na zakladé chapani vztahl — celkova uroven
pozndvacich (kognitivnich) schopnosti klienta

INTELIGENCNI KVOCIENT (IQ)

pomér mentalniho a chronologického véku klienta (MA / CA x 100) u starsSich osob pomér
mentalniho véku klienta k mentalnimu véku normativni skupiny osob daného
chronologického véku nasobeny hodnotou 100

INTERPRETACE

vyklad, komplexni poznavaci proces, jimz vyvozujeme zavéry ze ziskanych diagnostickych
udajl o psychickych nebo pedagogickych procesech, stavech a znacich klienta, o patogenezi
nebo etiologii jeho obtiZi (i. situacni, vyvojovd, pedagogickd, neuropsychologicka,
individualni, syndromologicka aj.)




KLINICKA PSYCHOLOGIE

aplikovany psychologicky obor, ktery se zabyva dusevnim Zivotem a psychickou regulaci
chovéni jedince v podminkach vzniku nemoci, jejiho priibéhu a terapie,obdobné se zaméruje
na objasnéni pficin dusevnich nemoci a poruch, vyvojovych odchylek a anomalii, které lze
objektivizovat prostfednictvim vhodnych psychodiagnostickych metod (obory klinické
psychologie: psychopatologie, psychodiagnostika, psychoterapie)

KOMPENZACE

souhrn specidlné pedagogickych postupd, jimiZ se zlepsSuje a zdokonaluje vykonnost jinych
funkci nez funkce postizené, nahrazeni jedné funkce Cinnosti jinych funkci

KOMUNIKACE

sdélovani, vyznamu vyznam, zahrnuje porozuméni i vzajemné vztahy

LABILITA

vratkost, nevyrovnanost

LATERALITA

stav, ktery vyjadfuje pfevahu pravo nebo levostranné preference parovych organi

a) levd — pfi dominanci levé poloviny téla (oka, ruky, nohy)

b) prava — pti dominanci pravé poloviny téla (oka, ruky, nohy)

c) zkfizena — pfi dominanci pravého oka/ucha a levé ruky a nohy (levého oka/ucha a pravé
ruky a nohy)

LMD — LEHKA MOZKOVA DYSFUNKCE

sbérné oznaceni pro celou fadu projev( ditéte na bazi strukturdlnich zmén CNS, jez se
odchyluji od béZzné normy, a jevi se jako nezvyklé, napadné a zvlastni — napadné
nerovnomeérny vyvoj intelektovych schopnosti, ndpadnosti a poruchy v dynamice
psychickych procestl, hyperaktivita az hypoaktivita, nesoustfedénost, mald vytrvalost,
impulsivita, pfekotnost, vykyvy ndlad a duSevni vykonnosti, télesna neobratnost, poruchy
vnimani aj. (starSim synonymem je téz vyraz ,lehka détska encefalopatie” — LDE, novéji se
uziva termin ADHD — viz. vyrazy na A)

LOGOPEDIE

obor specialni pedagogiky, zabyvajici se rozvojem, vychovou a vzdélavanim osob stizenych
poruchami sdélovaciho procesu (speech-therapy)

MENTALNI ANOREXIE

chorobné nechutenstvi souvisejici s dusevnim stavem

MENTALNI RETARDACE

oligofrenie, stav specialné charakterizovany snizenou/subnormaini inteligenci takového
stupné a povahy, Ze osoba vyzaduje lékarskou IéCbu, péci a cviceni (WHO, 1974), naruseni
dusevniho vyvoje jedince ve smyslu nevyvinutosti rozlicného stupné vlivem genetickych chyb
nebo chorob pfekonanych v gravidité, béhem porodu a do dvou let po narozeni, které
postihly mozek

METABOLISMUS

l[atkova vyména, preména latek v Zivych tkdnich

MIGRENA

zachvatovita bolest nejcastéji jedné poloviny hlavy provazena celkovou nevolnosti a
podrazdénosti (viz hemikranie, hemialgie)

MIMIKA




vyraz oblicejového svalstva

MNEMOTECHNICKY

to, co technicky napomaha lepSimu zapamatovani

MORFEM

minimalni znakova jednotka jazyka, vznikla na zékladé ¢lenéni vyznamového planu jazyka
(napf.beton-ar-i)

MOTIVACE

tendence jedince byt aktivni, a to vybérovym a organizovanym zpUsobem, komplex
psychickych vlastnosti podnécujici, vzbuzujici, udrzujici a zamérujici chovani klienta
MOTORICKY

tykajici se pohybu, pohybovy

NARKOMANIE

chorobny ndvyk na toxické latky

NEGATIVISMUS

negativni ptistup nebo postoj klienta ke vSemu v jeho okoli

NEURASTENIE

druh neurdzy, projevujici se napf.nechutenstvim, bolestmi hlavy, nespavosti, zvySenou
unavitelnosti, ,drazdivou slabosti“

NEUROLOGIE

medicinsky obor zabyvajici se globalné nervovou soustavou

NEUROZA

porucha funkce nervové soustavy, ktera se vedle pfiznak( télesnych projevuje priznaky
dusevnimi (nesoustfedénost, utkvélé myslenky, strachy aj.)

NEUROTIZACE

proces, jimz jsou u jedince vyvolavany pfiznaky neurdzy

NORMA

souhrnny statisticky udaj, ktery popisuje testovy vykon klienta ve vztahu k standardizované
skupiné, na niz byl testovy nastroj standardizovan n.skupinové, vékové, percentilové,
stenové aj.

ORGANICKA PORUCHA

porucha nékterého ustroji téla doprovazend zménami funkénosti organism

OSCILACE

kolisani (napf. pozornosti)

PARCIALNI

Castecny, dilci

PASIVNI NEGATIVISMUS

ticha tvrdohlavost, vzdorovitost (beze slov)

PATOLOGIE

véda, zabyvajici se chorobnymi (patologickymi) jevy

PEDAGOGENNI

pedagogem vyvolany (napf.neuroticky priznak u ditéte)

PEDIATRIE

détské Iékarstvi, nauka o détskych chorobach

PERCEPCE




vhimani

PERCEPCNI FUNKCE

Percepcni funkce (vnimani) — jsou dlleZitou soucdsti nasi psychiky a jsou nezbytnym
predpokladem pro orientaci v okolnim prostredi. Vnimani ndm umoziuje pfijimat a podle
pfedem vytvoreného programu vybirat informace z okolniho svéta. Jde o sloZity proces, ve
kterém nedochazi pouze k pfijimani a zpracovani izolovanych informaci (podnét(), ale k
vytvareni komplexniho programu chovani v konkrétnim prostredi. Ve vztahu ke Skolni
pfipravenosti, Skolnimu vykonu a pfipadnym oslabenim se ve vétsiné pripad( setkavame s
posuzovanim urovneé zrakového a sluchového vnimani. U déti se specifickymi poruchami
uceni a vyukovymi obtizemi obecné Casto plati, Ze slozZity vyvoj proces(i vnimani z riznych
dlvodud neprobihal harmonicky nebo jednotlivé percepcni funkce nejsou dostate¢né
rozvinuty. Je velmi dllezité si uvédomit, Ze z téchto dlivodd si mohou takové déti vytvaret
znacné neuplny nebo i naruseny (zkresleny) obraz o okolnim svété.

PERCEPCNE MOTORICKE OBTIZE

Percepcné motorickymi potizemi rozumime nedostatky v rozvoji percepcnich funkci (napf. v
oblasti zrakového a sluchového vnimani)a motorickych funkci (vykon v oblasti hrubé a jemné
motoriky a motorické koordinace), které se promitaji do grafickych projeva ditéte. Uroveri
kresby ¢asto neodpovida véku, pismo ma snizenou uhlednost a pomaleji se automatizuje.
Spravny rozvoj dovednosti Cist, psat a pocitat nesouvisi jen se dostatecnou Urovni
smyslového vnimani (percepcni funkce), ale i funkcemi kognitivnimi (poznavacimi) a
motorickymi (pohybovymi). DlleZitd je i souhra, koordinace jednotlivych funkci.
PSYCHYSOMATICKE OBTIZE

Kazdd zdravotni porucha ma svou stranku télesnou, dusevni a spolecenskou. U kazdé
poruchy, nemoci i obtizi je tedy dlleZité posuzovat, jakym zplUsobem a v jaké mife se na
jejim vzniku podileji ¢initelé povahy somatické (télesné), psychické a socialni.
Psychosomatickymi chorobami (poruchami, obtizemi) neoznacujeme presné vymezenou
kategorii onemocnéni. SlouZi spiSe k popisu takovych pfipadl, kdy dusevni (psychické) Ci
dusevné zprostfedkované vlivy maji podstatny podil na vyvolani poruchy, ktera se projevuje
predevsim v oblasti télesnych funkci. Déti jsou ve srovnani s dospélymi mnohem nachylnéjsi
k pretizeni organismu v jakémkoli sméru, reaguji tedy vice ,,psychosomaticky” nez dospéli.
Vznik a trvani psychosomaticky podminéné poruchy byva v pripadé déti tzce spojen se
socialnimi vztahy ditéte (v rodiné, ve sSkole, v kolektivu déti). Vyvoj choroby muze byt témito
skute¢nostmi podminovan, zpétnovazebné podporovan, ale také Iécen.

PERINATALNI

vyskytujici se tésné pred porodem, v jeho pribéhu nebo tésné po ném v obdobi do 10 dnu
po porodu

PORUCHA

jakdkoliv ztrata nebo abnormadlnost v psychologické, fyziologické nebo anatomické strukture
nebo funkci (impairment)

PRACOVNI POTENCIAL

souhrn vloh, schopnosti, vzdélani, vlivi vychovy, zkusenosti a pracovnich navyku klienta
PRAXIE

obratnost

PREDISPOZICE




nachylnost ¢lovéka k nécemu, sklon, vioha

PRENATALNI

pfed narozenim, pfedporodni

PREVENCE

pfedchdazeni, opatfeni u€inénd predem

PROGNOZA

predpovéd (prognosis / prognostic test)

PSYCHIKA

souhrn vSech dusevnich jevu

PSYCHICKE TRAUMA

dusevni otfes po neptijemném zazitku

PSYCHODIAGNOSTIKA

psychologicky obor klinické psychologie zabyvajici se poznanim dusevnich vlastnosti klienta a
individudlnimi rysy jeho osobnosti psychodiagnostika vychdzi ve své teoretické orientaci z
individudlni a diferencidlni psychologie zamérené na studium znakd, v kterych se lidé
navzajem odlisuji

PSYCHOMOTORIKA

souhrn pohybovych projevu ¢lovéka (volnich i mimovolnich), které odrazeji jeho psychicky
stav

PSYCHOPEDIE

obor specialni pedagogiky zabyvajici se rozvojem, vychovou a vzdélavanim osob s mentalnim
postizenim

PSYCHOSOMATICKY

vztahujici se soucasné k télesné i dusevni strance osobnosti klienta

PSYCHOTERAPIE

lécebna metoda s pomoci plsobeni psychologickych technik (rozhovor, sugesce, hypnoza,
psychoanalyza ...)

PUBESCENT

klient ve vyvojové fazi puberty

RACIONALIZACE

v psychologii dodatec¢né rozumové zdivodnéni, ospravedlnovani, hledani rozumnych ddvodu
pro jinak nerozumné jednani, vymysleni divod( klientem, proc to ¢i ono dél3, aby tim zakryl
nerozumnost svého jednani (¢asta u neurastenie, hypochondrie, chronické unavy aj.)
REAKTIBILITA

obecné schopnost organismu adekvatné a ucelné reagovat na podnéty

RECEPTORY

smyslové organy pfijimajici podnét a tak umozniujici vnimani

RECIPROCN{

navzajem souvisejici

REDUKCE

zmenseni, omezeni, sniZeni, napf.tenze, napéti, potreby

REEDUKACE

souhrn specidlné pedagogickych postupu, kterymi se zlepsSuje a v mezich danych moznosti
zdokonaluje vykonnost v oblasti postizené funkce (nékdy nespravné a nepresné oznacovany




jako prevychova)

REFLEX

zakladni jednotka nervové Cinnosti
REGRES (REGRESE)

evvs

ktera byla pfimérena v drivéjsi dobé, v obdobi mladi aj., ale ktera je ve véku klienta
neprimérena (napf. klient se najednou chova jako maly chlapec — pouziva obdobnych vyraza,
pohyb(, jednani aj.)

REHABILITACE

souhrn specidlné pedagogickych postupt, jimiz se upravuji spolecenské vztahy i moznosti
pracovniho uplatnéni postizeného jedince, jeji soucasti je: psychologicka pfiprava, vychova k
praci, télesna cviceni, vychova a vzdélavani

RELAXACE

uvolnéni

RELEVANTNI

zavazny, dlleZity, vyznamny, podstatny

RESISTENCE

odolnost

RESOCIALIZACE

proces, kterym se odstranuji nepfiznivé nasledky ziskané defektivity v socidlni oblasti
RESPIRACNI

dechovy

RETENCE

schopnost udrzeni napf.vstipenych zazitkd po dobu delSiho ¢asového useku (paméti),

uchovani

REZIGNACE

psychicky stav klienta s projevy pasivni apatie a odevzdani se svému osudu

ROLE

soustava potreb, cild, nazord, citll, hodnot a ¢innosti, které by podle o¢ekdvani ¢lenl urcité
spole¢nosti mély charakterizovat typického predstavitele urcité pozice o¢ekdvany zplisob
chovani ¢lovéka v urcité pozici

ROTACISMUS

vadna vyslovnost hlasky ,,r“, rackovani
ROTACISMUS BOHEMICUS
vadna vyslovnost hlasky ,,F“
SEDATIVUM

utiSujici, uklidiujici prostfedek
SEGREGACE

rozliseni

SELEKTIVNI

vybérovy (selekce — vybér)
SENSIBILITA

vnimavost, citlivost, citovost, rozliSovaci jemnost
SENSORICKY



smyslovy, pocitovy

SEPARACE

odlouceni, oddéleni

SCHOPNOST

psychicka sila jedince odpovidat a resit urcité situace, ktera se u ného vyviji na zakladé
vycviku a zkuSenosti a kterd je rozsahem Sirsi nez dovednost

SIGMATISMUS

Sislavost, porucha sprdvné vyslovnosti sykavek

SKUPINOVA PSYCHOTERAPIE

lécebny postup, ktery vyuziva k lé¢ebnym Gcelim skupinové dynamiky, tj. vztah( a interakci
jak mezi ¢leny a terapeutem, tak mezi ¢leny navzajem

SLUCH FONEMATICKY

schopnost rozliSovat jednotlivé fonémy

SOCIABILITA

schopnost osvojeni socialni role, schopnost navazovat potfebné socialni kontakty
SOCIOMETRIE

soubor metod shromazdovani a analyzovani tdajl o typech volby, komunikace a interakce
lidi ve skupindch, technika zkoumani struktury a dynamiky malych skupin

SOMATOPEDIE

obor specialni pedagogiky, ktery se zabyva rozvojem, vychovou a vzdélavanim osob se
somatickym (télesnym) postizenim

SPECIFICKA PORUCHA UCENI

porucha v jednom nebo vice psychickych procesech nutnych k porozuméni nebo uzivani fedi,
at mluvené ¢i psané, projevujici se nedokonalou schopnosti naslouchat, mluvit, Cist, psat,
ovladat pravopis nebo pocitat (dyslexie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie) pti alespon
pramérném intelektovém vykonu. Pojem SPU nezahrnuje déti, jejichZ vyukové obtiZe jsou v
zasadé dusledkem poruch zraku, sluchu nebo motoriky, opozdéni rozumového vyvoje,
citovych poruch nebo malo podnétného prostredi

SPECIFICKA ASIMILACE

Specificka asimilace je porucha feci v dlsledku postizeni verbalné-motorickych funkci, pfi niz
jsou stirdny hldsky artikula¢né nebo zvukové podobné pokud se ve slové vyskytuji v tésné
blizkosti, pfiéemz v izolované podobé jsou vyslovovany spravné.

Typy specifickych asimilaci:

¢ spodoby mékceni — v disledku slabé verbalné-motorické aktivity (d-t-n x d-t-n, vyslovuje
nini, hodyny, néstésti...)

» spodoby mékéeni — na auditivnim podkladé (sluchem nerozezna, zda se jednd o tvrdé nebo
mékké slabiky), obraz chyb je stejny jako v pfedchdazejicim.

e sykavkové — jde o zvlastni typ artikulaéni neobratnosti, kdy jsou stirany rozdily v sykavkach
(sesticka = cesticka, Susené = susené)

STANDARDIZOVANY TEST

skupinovy test s presné stanovenym obsahem jednotlivych testovych polozek, ktery je
zaloZen na obecném pedagogickém / psychologickém obsahu, a jehoZ soucasti jsou
standardizované vékové nebo vykonové normy, kterych lze pouzivat ke srovndvacim uceliim
STIMULACE




podnécovani, povzbuzovani

STRABISMUS

Silhavost, orgdnova ocni vada zplisobend zvySenym napétim urcitych svalovych skupin oka a
soucasnou poruchou funkce ostatnich ocnich svalll (Casta ve spojeni s amblyopii)

STRES

nadmérnd zatéz klienta, vyrazny nedostatek nebo naopak nadbytek stimulace tisen, tlak
SUBSTITUCNI METODA

reedukacni metoda v logopedii, pfi niz se pouziva nahradniho zvuku, ktery je tvofen hlaskou
blizkou artikulacnim pohyblm, ale vzdalenou zvukové (napt.substituci podptrného ,,d“
misto vadné vyslovovaného ,r“ — tdnka = trnka)

SURDOPEDAGOGIKA

obor specialni pedagogiky sluchové postizenych

SUSPEKTNI

podezrely (suspekce — podezreni)

SYNDROM

soubor priznak(/symptom

SKALA

mérny nastroj nebo systematizovana cisla mérného nastroje, soubor symbol{i nebo Cisel,
které Ize podle pravidla pfifadit jedincim nebo aktiim jejich chovani, z nichz Ize dedukovat
zavéry o téchto osobdch a jejich chovani

SKOLNI SCHOPNOSTI

kombinace vrozenych a ziskanych schopnosti klienta, které jsou nezbytné k osvojovani
novych poznatk( ve skolnim prostfedi (academic / scholastic aptitude), 8. s. jsou ¢asto
zaménovany za Skolni Uspésnost

TEMPERAMENT

dynamika procesu psychické cinnosti ¢lovéka

TENZE

napéti ovlivnéné interakci osob ¢i vnitfnich nebo vnéjsich vliva (formy: zjevna ¢i skryta
agresivita, intrapsychicky ¢i interpersonalni konflikt aj.)

TERAPIE

|écba, léceni

TEST PEDAGOGICKY

diagnosticka zkouska uzivana s cilem dospét k hlubSimu poznani rozsahu védomosti nebo

dovednosti osvojenych zakem v procesu uceni

TEST PSYCHOLOGICKY

diagnosticka zkouska s cilem dospét k hlubSimu poznani psychickych (senzorickomotorickych
nebo mentalnich) vlastnosti (funkci) jednotlivct nebo skupin, standardizovana
experimentalni situace vyvoldvajici urcité chovani, jez je hodnoceno pomoci statistického
srovnavani s chovanim jinych jedincu, ktefi jsou ve stejné experimentalni situaci

TESTOVA BATERIE

soubor rady testl, jeZ jsou standardizovany na urcitém standardiza¢nim vzorku a které jsou
navzajem srovnatelné

TIK

stereotypni rychlé pohyby urcitych svalovych skupin (funcionalniho plvodu) mimovolni




povahy, napf. mrkani, krouceni hlavou nebo trupu, Skubavé pohyby ramen, o¢nich vicek,
pomrkavani, kaslani aj. nejcastéjsi neuroticky projev/symptom détského véku, ktery je nutno
odlisit od chorobného choreatického pohybu

TOLERANCE

snasenlivost

TRAUMA

télesny nebo psychicky uraz

TREMA

stav strachu z verejného vystupovani

TYFLOPEDIE

obor specialni pedagogiky, ktery se zabyva rozvojem, vychovou a vzdélavanim osob se
zrakovym postizenim

TYP

(vzor, model) soubor podstatnych vlastnosti a znakd, které jsou spole¢né nékterym lidem
nebo skupinam lidi

UNILATERALNI

jednostranny

USUDEK

schopnost roziesit néjaky problém vybérem z nékolika moznych feSeni na zakladé
raciondlniho predpokladu &i ,zdravého rozumu”

UZKOST

aktualni nepfijemny prozitek tisné ¢i tisnivého napéti neurcitého obsahu (na rozdil od
strachu, ktery aktudlnim nepfijemnym prozitkem napéti s konkrétnim obsahem)
VIZUOMOTORICKA KOORDINACE

Jde o schopnost integrace zrakovych viem{ s jemnou motorikou. Je jednou z dllezZitych
podminek Uspésného rozvoje grafickych dovednosti ditéte (psani, kresleni), kdy dité
napfriklad musi vidéné pismeno zachytit do zrakové paméti a spojit tento obraz ze své
predstavy s pohyby ruky a prstd.

VLOHA

vrozeny predpoklad nebo potencialni schopnost k vykonu, uspéchu v urcité oblasti ¢innosti
nebo aktivit klienta (aptitude)

VYKON

poznavaci (kognitivni) soubor vlastnosti osobnosti (napf.inteligence, schopnosti, znalosti)
XENOFOBIE

strach z cizincl, odpor v{ci vSemu cizimu, ¢asto prerUstajici v aZ rasisitickou nesnasenlivost

vUuci etnickym skupinam



